PSIKOLOJIK
DANISMALIK VE
REHBERLIK SERVISi
NEDIR?

Bireyi tanimak, onu kendisine
tanitmak, problemlerini ¢cozmesi,
gercekgi kararlar almasi, ¢cevresi
ile saglikli ve dengeli bir sekilde
uyum saglamasi icin uzman
kisilerce bireye sunulan sistemli
ve profesyonel yardimdir.

PSIKOLOJIK
DANISMALIK VE
REHBERLIK SERVISi ILE
ILGILi DOGRU BIiLINEN
YANLISLAR

Psikolojik Danisman her turlu
problemi hemen ¢dzebilen sihirli bir
degnege sahiptir.

€3 Psikolojik Danisma ve rehberlik
hizmeti tek yonludur. Karsilikli
etkilesime dayali degildir.

¢ Sadece problemli 6grencilerin yardim
alacagi bir yerdir.

€3 Psikolojik danisman 6grenci yerine
karar verir.

¢3 Psikolojik danigman bireye acir, onu
kayirir ve kol kanat gerer.

€3 Psikolojik danisman sorunlarin
¢6zimu konusunda bireye 6giit verir.

¢y Psikolojik danigsman sorunlarin
¢6zimu konusunda bireye 6giit verir.

€3 Psikolojik danisman birey icin onun
adina bir ¢ozum Uretir.

PSIKOLOJiK DANISMALIK
VE REHBERLIK SERVISI ILE

iLGiLi DOGRU BILINEN

YANLISLARI DUZELTELIM

Psikolojik danisman kisinin var olan
sorunlarinin ve ¢ézum yollarinin
farkina varmasina, sorunlariyla bas
etmesine ve potansiyelini ortaya
koymasina yardimci olur.

Psikolojik danisma ve rehberlik
karsilikli etkilesime dayalidir.

Psikolojik Danigsma ve rehberlik
hizmeti tim 6grencilere yoneliktir.

Psikolojik danisman tiim bireylere
notr duygularla ve esit yaklasir.

Psikolojik danisman sorunlarin
¢6zumunde ve karar verme
asamasinda bireyin sorumluluklar
ustlenmesi icin ona yardimci olur
bireye ayna tutar.



PSIKOLOJIK PSIKOLOJIK

PSIROLOJIK DANISMALIK VE DANISMALIK VE
DL B LGS REHBERLIK REHBERLiK SERViSi
gl 3B LSS il SERViSINDEN HANGI KiMLERE YONELIKTiR?
TEMEL ILKELERI KONULARDA YARDIM

NELERDIR? iSTEYEBILIRSiNiZ?

e Bireysel farkliliklara
saygi esastir.

e Tiim 6grencilere
yoneliktir.

e Goniilliiliik esastir.

e Gizlilik esastir.(Bireyin

EGITSEL REHBERLIK
e Sinava hazirlanma
e Sinav Kaygisi
e Test¢cOozme

teknikleri vb.
veya bir baskasinin
hayatini tehdit eden MESLEKi REHBERLIK
durumlarda gizlilik o Ust Ogretim Kurumlari
ihlal edilebilir.) Sinavlari(LGS,YKS,MSU,
PMYO vs)

e Tercih Danismanlig|
e Meslekler Hakkinda
Bilgi
e Hedef Belirleme
KiSISEL REHBERLIK

* ilgi ve yeteneklerini fark
etme //fl\ INCCESU
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