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B�rey� tanımak, onu kend�s�ne
tanıtmak, problemler�n� çözmes�,
gerçekç� kararlar alması, çevres�
�le sağlıklı ve dengel� b�r şek�lde
uyum sağlaması �ç�n uzman
k�ş�lerce b�reye sunulan s�steml�
ve profesyonel yardımdır. 

Ps�koloj�k Danışman her türlü
problem� hemen çözeb�len s�h�rl� b�r
değneğe sah�pt�r.

Ps�koloj�k Danışma ve rehberl�k
h�zmet� tek yönlüdür. Karşılıklı
etk�leş�me dayalı değ�ld�r.
Sadece probleml� öğrenc�ler�n yardım
alacağı b�r yerd�r.

Ps�koloj�k danışman öğrenc� yer�ne
karar ver�r.

Ps�koloj�k danışman b�reye acır, onu
kayırır ve kol kanat gerer.

Ps�koloj�k danışman sorunların
çözümü konusunda b�reye öğüt ver�r.

Ps�koloj�k danışman sorunların
çözümü konusunda b�reye öğüt ver�r.

Ps�koloj�k danışman b�rey �ç�n onun
adına b�r çözüm üret�r.

Ps�koloj�k danışman k�ş�n�n var olan
sorunlarının ve çözüm yollarının
farkına varmasına, sorunlarıyla baş
etmes�ne ve potans�yel�n� ortaya
koymasına yardımcı olur.

Ps�koloj�k danışma ve rehberl�k
karşılıklı etk�leş�me dayalıdır.

Ps�koloj�k Danışma ve rehberl�k
h�zmet� tüm öğrenc�lere yönel�kt�r.

Ps�koloj�k danışman tüm b�reylere
nötr duygularla ve eş�t yaklaşır.

Ps�koloj�k danışman sorunların
çözümünde ve karar verme
aşamasında b�rey�n sorumlulukları
üstlenmes� �ç�n ona yardımcı olur
b�reye ayna tutar.



Sınava hazırlanma
Sınav Kaygısı
Test çözme
tekn�kler� vb.

EĞİTSEL REHBERLİK

PSİKOLOJİK
DANIŞMALIK VE

REHBERLİK SERVİSİNİN
TEMEL İLKELERİ

NELERDİR?
 

PSİKOLOJİK
DANIŞMALIK VE

REHBERLİK
SERVİSİNDEN HANGİ
KONULARDA YARDIM

İSTEYEBİLİRSİNİZ?
 

B�reysel farklılıklara
saygı esastır.
Tüm öğrenc�lere
yönel�kt�r.
Gönüllülük esastır.
G�zl�l�k esastır.(B�rey�n
veya b�r başkasının
hayatını tehd�t eden
durumlarda g�zl�l�k
�hlal ed�leb�l�r.)

PSİKOLOJİK
DANIŞMALIK VE

REHBERLİK SERVİSİ
KİMLERE YÖNELİKTİR?

VELİ

ÖĞRENCİ

ÖĞRETMEN
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Üst Öğret�m Kurumları
Sınavları(LGS,YKS,MSÜ,
PMYO vs)
Terc�h Danışmanlığı 
Meslekler Hakkında
B�lg�
Hedef Bel�rleme

MESLEKİ REHBERLİK

İlg� ve yetenekler�n� fark
etme
A�le ve Sağlık �le �lg�l�
konular
Sosyal kaygı, Arkadaşlık
�l�şk�ler�

KİŞİSEL REHBERLİK


